Wir gratulieren

allen Geschwistern und Freunden BEMEINSCHAFTSVERBAND

ganz herzlich, . . SRS R
die im August und September Gemeindebrief
Geburtstag haben Landeskirchliche Gemeinschaft Bezirk Eisleben

August — September 2025

Kommt her zu mir alle,

die ihr miihselig und beladen
seid;

ich will euch erquicken.

Matthaus 11, 28

Termine und Informationen:

- 30.07. - 03.08.2025 - Allianzkonferenz
in Bad Blankenburg

- 10. August 2025 - Gemeindeausflug
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Lutherstadt Eisleben

Gottesdienst:

Sonntag, 16.00 Uhr

Im Petrigemeindehaus:

Allianzkonferenz 03. August in Bad Blankenburg

14 Uhr St. Petri

09 Uhr

14 Uhr St. Andreas 28. Sept.

10. August Gemeindeausflug

17. August R. Bechtle

24. August T. Schneider

31. August GD zum Lutherspaziergang

07. Sept. R. Bechtle
14. Sept. R. Bechtle
21. Sept. Gottesdienst auf der Wiese

Verabschiedung Pfrn. Hellmich

Bibelgesprach /| Gebetskreis:

In eigener Gestaltunq: Donnerstag, 19.00 Alte Lutherschule

Obhausen

Mansfeld

07. Aug. Bibelgesprach
14. Aug. Gebetskreis
21. Aug. Bibelgesprach
28. Aug. Gebetskreis
04. Sept. Bibelgesprach
11. Sept. Gebetskreis
18. Sept. Bibelgesprach
25. Sept. Gebetskreis

Donnerstag, 15.00 Uhr im Pfarrhaus
28. Aug. Bechtle

Dienstag, 16.30 Uhr Schloss Mansfeld,
Wéchterstube

05. Aug. Bibelgesprach
19. Aug. Bibelgesprach
02. Sept. Bibelgesprach
16. Sept. Bibelgesprach
30. Sept. Bibelgesprach

Nichts ist gesiinder auf der Welt, als sich ab und zu mal krank zu lachen!
Lachen kostet kein Geld. Lachen braucht keine Vorbereitung.

Lachen kostet keinen Platz. Trotzdem fehlt uns sehr oft die Fahigkeit, Freude,
Spall und Ausgelassenheit zu leben; geschweige denn sie zu verbreiten.

Wer zu ernst im Leben ist, hat es oft schwerer.

Ein Sprichwort sagt: Wer ofter lacht, lebt gesiinder.

Und ganz nebenbei ist Lachen effektiver als Joggen. Denn; beim Lachen werden
sage und schreibe 240 von insgesamt 630 Korpermuskeln trainiert.

Es tut gut und ist entspannend, mal wieder seine Lachmuskeln zu spiiren.
Mittlerweile gibt es sogar eine ganze Forschungsrichtung, die Gelotologie,

die sich damit befasst.

Die stiandige Selbst- und Fremdiiberforderung macht uns stumpf und taub fiir
die frohliche Seite des Lebens. Innere Konflikte und Schuld, die schwer auf
unseren Schultern lasten, behindern die Lebensfreude.

Ein Mensch der unter Minderwertigkeitsgefiihlen leidet, wird selten Freude und
Gliick erleben. Er wird wenig lachen und seine Lachmuskeln werden geschwécht
sein.

Lebensfreude hingegen zeigt sich auf den Gesichtern. Lachen und ldcheln sind
Zeichen fiir einen inneren Zustand.

Aber nur die Lachmuskeln zu aktivieren erzeugt noch keine Lebensfreude.

Sie ist ein komplexeres und ganzheitliches Ereignis. Und sie hat direkt was

mit Gott zu tun.

Jeder Mensch ist ein Geschopf Gottes und als sein Gegeniiber dem Schopfer
dhnlich. Und das Gott nicht humorlos ist, konnen wir ja in der Bibel mehrfach
nachlesen. Evangelium heil3t ja nichts anderes als Frohe Botschaft.

Gott lasst durch Jesus keine Droh-Botschaft vermitteln, sondern eine
Froh-Botschaft. Sein Ziel ist kein Zwang, keine Trauer, kein Klagen, kein Leid,
keine Verkrampftheit. Sein Bestreben sind Freiheit, Freude, Lachen, Tanz,
Befreiung, Gemeinschaft. - All das ist Gottes Ziel.

Und wenn wir Jesus in unserem personlichen Leben ernst nehmen und ihm
erlauben, unser Leben zu bestimmen, dann wird unser Leben mehr und mehr
geprégt sein von dieser Freude, dem Lachen, der Heiterkeit, der Gelassenheit
und der Dankbarkeit.

Das wiinsche ich uns. Das wir uns anstecken lassen von dieser Freude.

Wie heil’t es in einem Lied,, Freude steckt an, Freude tut gut. Freude an Gott
gibt jeden Tag neuen Mut“. Wir brauchen mehr Menschen die den Mut haben
ihre Frohlichkeit, ihre Hoffnung zu zeigen. -  Sei entflammbar.

Ralf Bechtle



